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答えはきっと見つかる。「すべてを受け入れることができれば。」あたしには父さん
がいない。自分の正確な誕生日もわからない。あたしにいるのは、脳に障害のある母
さんと、外出するのが怖いお隣のバーナデットおばさん。母さんが話せるのは簡単な
23の言葉だけ。そのなかにひとつだけ、意味のわからない言葉があった。「スーフ」
。「スーフ」という言葉の意味は何?あたしはいったい、誰なの?どこから来たの?12
歳のある日、あたしはひとりで、真実を探す旅に出る決心をした。

作者介绍: 
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ネバダ州のリノに住む、知的障害者の母親をもつ少女ハイディ。隣人に支えられた暮
らしは、最小限にシンプルだが愛情に満たされていた。

しかし12歳になった頃、自分のルーツを知りたくなり、偶然見つけた古い写真をきっ
かけに、たった一人でNYに向かってバスで出発する。不安や羨望、うそをつくこと
、友情、期待、失望、そして他人のあたたかさ。やがて冒険の末に見つけた、出生の
真実とは?そして真実を知ったとき、少女は…
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