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《40岁也没明白:与40岁有关的解惑法则》旨在给你一份提醒，使你在看穿了周遭所发
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生的事情和自己的努力徒劳后，还能有一分希翼，更加明确自己以后的人生！无论怎样
的景况和跌宕，人过40岁以后，总要背负起沉甸甸的生活重负和人生担当！人说四十不
惑，转眼之间，扪心自问，不惑何在？40岁，不会妖怪成精，超凡入圣。所以，40岁
的人生，有所惑，有所不惑。不必自夸不惑，也不要自愧有惑。惟其有所惑有所不惑，
40岁的人生才别有滋味。
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