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《我家宝贝最健康:为什么要洗脸、刷牙》主要内容：为什么会生病？我长了个疖子！
啥叫病毒呀？去医院，会怎么样呢？为什么会发烧？我肚子好疼喔！为什么还不长大？
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怎样才能自信？我自己穿衣服！爸爸妈妈帮助我们成长！什么叫“责任心”？学习有什
么用？为什么要睡觉？我想睡觉了！为什么会做梦？睡眠有什么好处？怎么样才能睡得
香甜？我做了一个噩梦！为什么要小心？为什么电有危险？我鼻子流血了！毒素是什么
东西？怎样安全过马？？受伤了怎么办？为什么要吃蔬菜？喔，怎么又是蔬菜呀！啊，
这么多的糖果！为什么不能光吃水果？维生素有什么作用？为干什么要洗脸、刷牙？香
波刺激我的眼睛！我不要洗手！为什么要刷牙！为什么要洗澡啊！你知道世界上最健康
的2-6岁的宝宝是谁？

是雷米和丽露！

为什么是雷米和丽露？

因为雷米和丽露懂得怎么避开生活中无处不在的危险！

你是否告诉过你的宝宝厨房是最危险的地方？

你是否告诉过你的宝宝电为什么有危险？

你是否告诉过你的宝宝过马路为什么要小心？

你是否把生活中所有的危险都告诉给了你的宝宝？

会不会有什么危险被你忽略了，没有告诉你的宝宝？

那就赶快让雷米和丽露来告诉你的宝宝吧！

实际上，除了安全生活外，想要成为最健康的雷米和丽露，还有很多事情要做！

为什么会生病？

为什么不能吃暑条？

为什么每天要洗好几次手？

什么时候才能长大

只有知道了这些问题的答案，你的宝宝才可能成为最健康的雷米和丽露！

本套书是作者全力推出的一套献给全世界3~6岁小朋友的金色健康童书。由雷米和丽露
两位小主角，带领大家去探索健康的奥秘。

书中设计了好看又？启发性的故事，搭配上重要的健康概念，还有小游戏和思考活动，
可增加阅读的乐趣，十分适合家长或老师带领小朋友一起阅读，稍大一点的孩子也可以
自己看。
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标签

绘本

科普

毛豆的书

评论

这套书一共六册，很适合三到六岁的宝贝。 我家宝贝今年五岁，很喜欢。
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