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《板胡:地方风格技巧练习》先是很有实用价值，收集的材料也较充分，是板胡演奏者
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学习的重要资料。板胡，又名梆胡、秦胡、大弦等。它是伴随戏曲梆子腔的出现，在胡
琴的基础上产生的乐器。大约在明末清初随梆子腔的兴起而流行，至今已有三百余年的
历史。板胡的形制大致和二胡相同，只是琴筒不蒙皮膜而胶以薄木板，故得板胡之名。
板胡色明亮、高亢、适于表现热烈奔放的曲调。各地区的板胡又都善于表现不同的风格
，富有浓厚的地方色彩。板胡除适合于独奏外，并为多种地方戏种如河北梆子、平剧、
吕剧、豫剧、晋剧、秦腔等的重要伴奏乐器。流行的地很广，其中以陕西、甘肃、山西
等省最为普遍。

作者介绍: 

1971年生于河南省郑州市，中央音乐学院毕业的第一位板胡硕士研究生，现为中国戏
曲学院副教授，中国民族管弦乐学会会员，民族管弦乐学会胡琴专业委员会理事，为19
95年获中国民族器乐独奏大赛板胡专业三等奖。2006年获得北京市教委“青年骨干教
师”的称号。

曾制定了中国戏曲学院板胡专业教学大纲，演奏的板胡独奏曲《花梆子》被收入中国唱
片社出版的CD《大师·板胡》，同时，出版了DVD《牛长虹板胡音乐会》。
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