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吃饭啦，妈妈准备了那么多好吃的，可小弗朗西丝总是只吃她最爱的面包抹果酱，这怎
么能行呢？别急，妈妈有个好办法！……
本书带偏食的小朋友改掉坏毛病，吃得健健康康！
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觉得大人们好残忍啊，为了纠正偏食的小孩一定要这么坏么？不过，还是先收了这招。

-----------------------------
真有趣。
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-----------------------------
再爱吃的东西，也不能顿顿都吃啊......

-----------------------------
“弗朗西丝系列”实在是绘本界的杰作。1、故事好玩又有益。2、人物逼真又可爱。这
一点着实不易，一般的绘本，若画得逼真，往往就沦为百科全书上的插图，多了几分严
谨呆板，少了几分轻松可爱。
3、书中推荐的治疗孩子偏食的办法，实在很聪明！推荐大人们一读。

-----------------------------
聪明的妈妈

-----------------------------
宝宝一段时间热衷于一种食物是很多父母头疼的问题，这本书或许可以帮我们的忙，让
宝宝对于食物多多尝试，家有小宝，备一本吧

-----------------------------
挑食？好办

-----------------------------
简直就是专门为身边那个挑食的小朋友写的啊

-----------------------------
小朋友也不爱吃鸡蛋，也爱面包抹果酱，实在是有些像。和偏食说再见。

-----------------------------
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