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《千古一人苏东坡》讲述中国历史上最接近大众而又最璀璨夺目的文学家苏东坡一生的
传奇经历。苏轼（1037～1101），字予瞻，号东坡居士，眉州（今四川眉山）人。他
是北宋著名文学家，在诗、词、散文、书法等方面都有很高的造诣和突出的成就。代表
作品有《东坡七集》、《东坡乐疳》等。代表词作《念奴娇·赤璧怀古》、《水调歌头
·丙辰中秋》传诵甚广。

苏轼与其父苏洵、弟弟苏辙皆以文学名世，世称“三苏”，都是唐宋八大家之一。苏轼
才华出众，年轻时就深受欧阳修赏识，但他的仕途很不顺利，曾数次被贬。他在散文方
面与欧阳修并称“欧苏”，其文章体裁和风格多样，以纵横议论、自然恣肆为主要特色
。擅长行书、楷书，与蔡襄、黄庭坚、米芾并称“宋四家”。能画竹，也喜作枯木怪石
。存世书迹有《答谢民师论文帖》、《祭黄几道文》、《前赤壁赋》、《黄州寒食诗帖
》等，画迹有《枯木怪石圈》等。
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传记

人物传记

苏轼

苏东坡

评论

此书应该可以列入「封面误我」系列图书了。方教授大才，历史说来活灵活现，时不时
旁征博引，说到一地，即要铺开当地名物，说说四川的青城、峨眉、眉山这道、释、儒
三山，说说眉山生三苏，草木尽皆苦，说说汴梁本为信陵君故宅的相国寺，说说欧阳公
挚爱的颍州西湖，说说伍胥文种钱塘浪，说说吴王万弩射江潮，说说灵鹫山上飞来峰…
…说到读书人，既欣赏他们的才学，也时不时笑一笑他们的酸腐，加上本身史学出身，
说起历史官制、文人掌故驾轻就熟，说说两位忧愤的司马公写史，前者尽是发奋的英雄
，后者尽是改革的奸党；说说香山居士的忠州东坡，讲讲苏堤便犒劳民伕的五花东坡…
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…苏轼一生起起落落，几乎是以看小说的兴致读完的，之后才瞥见一旁林语堂的《苏东
坡传》，早已落灰许久，虽久负盛名，却总没心情读完，以此可见方教授功力。
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