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《女人一生要懂得的100个哲理》的主要内容包括：婚后的女人也是水，如泉水般的女
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人最美最有味道，就像一股涓涓细流极尽温柔，极尽妩媚却不失细致、大气。她知道用
怎样的水温怎样的浓度来泡好这杯茶，她能让这杯茶浓郁芳香，回味甘甜，她用心去体
会男人的责任与沉重，体会男人的成功与艰辛。这就是爱，一种默契，一种习惯，一份
用心去浇灌的感情。只有这样的女人才能将男人这杯茶泡到极致。这样的女人，怎能不
让男人握着她的手许下“执子之手，与子偕老”的承诺。

为自己的生命画一道美丽的痕迹！每一位女性都应该让自己在平凡的人生中流光溢彩！
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为自己多开一扇门——做个方圆有道的优雅女人 做个聪明的“傻”女人
圆熟的女人最受欢迎 捡起地上的鸡毛 当你遭遇怨恨循环 把自己放低
对别人真诚地感兴趣 水温够了茶自香 为别人考虑，多付出一点点 想当孔雀的乌鸦
记住别人的名字 不要告诉人家你更聪明 把别人的私事当成过眼的风景第4章
清香落，花满肩——做一个有心眼的灵动女人 站在前排才有机会 小事也要全力以赴
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完美的工作 给自己一片悬崖 做一朵职场解语花 女主管不是稻草人
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女人不仅要爱一行干一行，还要干一行爱一行第8章
送人玫瑰，手留余香——善待他人，珍惜自己 嫉妒是心里的魔鬼 送人玫瑰，手留余香
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享受现有的生活
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大一上看的...关于如何更好地跟人相处的技巧，我从来不敢怠慢...
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