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《灾后社区心理援助手册》从地震等重大自然灾害对社区的影响入手，剖析了灾害对个
体、家庭、社区造成的伤害和二次伤害，阐明了培训灾后社区心理辅导员的对象、方法
和工作流程，并针对基层干部、警察等社区的枢纽人群和儿童、妇女、老人、残疾人等
灾后心理援助的重点人群，提出了一些具体的工作方法。理论与事件结合，规律同案例
相融，好读易懂。《灾后社区心理援助手册》对当前5·12地震灾区的社区重建的深入
开展，有所借鉴，有所辅益。

《灾后社区心理援助手册》可供党政机关干部、社会工作者、教师、医护人员、大学生
及广大心理学爱好者等阅读。
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