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《灾后心理热线志愿者培训手册》内容简介：5·12汶川地震发生半年之后，中国科学
院心理研究所绵竹工作站在绵竹极重灾区建立了覆盖德阳和绵阳地区的100865“我要
爱”减压热线，这是灾区唯一一条由灾区志愿者参与的心理援助热线，《灾后心理热线
志愿者培训手册》是这条热线建设的理论探索和经验总结，也是培训热线志愿者的参考
手册。
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