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《禅魂:月下竹弄影雪里梅点红》内容简介：禅，何以有如此的魅力？因为。禅的精髓
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是智慧，禅的实质是智慧——东方文化特有的大智慧。禅的智慧，就是宇宙的真谛，就
是自然规律，就是人的内在生命的本源，就是对社会事物本质的感悟与把握。禅，可以
滋润我们的慧根，使我们的人生充满智慧与机趣。

禅。之所以被称为东方大智慧，关键是它的思维方式。禅之思维，是超越了形象思维与
逻辑思维的直觉思维，或者也可以称之为灵感思维、顿悟思维。它直探心源。契入事物
的内核，把握本质，与自然发展之客观规律统一律动。我们每一个人都体会过直觉的神
奇与灵感的美妙，我们每一个人都曾有过心有灵犀一点通的感受
——这，就是禅力图赋予我们的、并使之经常化、实用化的智慧。禅之思维并不神秘，
每一个人，都能将这种直觉显发出来。因此，禅，不是赠给我们一支美丽的花朵，而是
为我们播下智慧的种子，只要我们愿意，它就可以长成参天大树。

打开这套《禅机菩提丛书》，可以使您与古代禅者共同漫步，与人类大智慧把臂同行。
她，或许可使您紧绷着的神经得到一些放松，少几分焦虑，多几许清凉，充分享受禅的
超越与洒脱。
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佛教

评论

大国学基金会于2010年6月8日捐赠
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