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《中国传统生活智慧图文大百科》从小到日常的梳洗打扮、衣着用度、市井饮食，大到
礼仪节庆、婚丧嫁娶、科举仕途、宗教信仰，涵盖了古代社会的人生百态。作者参考了
近千本古代典籍，以2000个问答归纳总结，尽览古代文化精髓。最实用的先辈生活智
慧；书中关于传统风水、养生、美食、服饰、茶道种种，皆为今日我们不可缺少的生活
智慧。最快速地积淀人文底蕴；琴棋书画、诗词歌赋、宗教礼俗、民间禁忌……轻松了
解古代真实生活，快速汲取传统文化精华。
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标签

生活

中国古典

科普文化

智慧

古人

历史

传统生活

人文（文化+社科+教育）

评论

哈哈！这个好玩，虽然写得一般，但还是有很好玩的东西的
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