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《操之在我:成功就这么简单》讲述了：这个世界上，许多人不明白自己的一生究竟是
为什么而活？没有追求，没有信仰，没有目标，找不到生活的意义。如果你想换一种活
法，开始一个新的人生，那么，你必须把握好自己的心态与选择。
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