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《小学一年级决定孩子的一生》讲述了：孩子马上要上小学了，作为家长,您是不是充
满了期许，同时又隐隐有些担心——孩子上哪所小学好7能不能适应学校的生活？会不
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会得到老师同学的喜爱？怎样才能健康快乐地学习、成长……《小学一年级决定孩子的
一生》将为您解答所有这些困惑。小学一年级是孩子人生和梦想的起点，此时形成的习
惯和培养起来的各种能力将影响孩子的一生。在这一阶段．父母对孩子的影响最大，扮
演着教练的角色。《小学一年级决定孩子的一生》的两位作者是初等教育专家和拥有15
年教龄的小学老师。她们根据多年积累的教育经验．总结了小学入学教育所涵盖的各项
内容和方法，从父母需要做的各项准备、培养孩子良好的生活习惯和健康的人格、形成
积极的学习习惯和学习方法等方面，全面介绍了小学一年级教育的方方面面．帮助年轻
父母们了解未来的教育趋势，为孩子设计出美好的人生！

作者介绍: 

许贞恩，韩国初等教育专家，毕业于成均馆大学。她深入地研究先进的教育方式和父母
在孩子的教育过程中所起的作用，认为“最好的教育是读书，优秀的父母是读书的父母
”。她创立了“孩子书吧”网络社区，讨论书籍的选择及阅读方面的问题，为即将入学
的孩子的父母和有教育经验的父母提供了一个交流的平台。

许毕宁，有15年教龄的小学教师，毕业于韩国首尔教育大学和首尔教育大学研究生院。
曾任教于首尔新星小学、昌道小学、松坡洞小学，现任教于方易小学。她从老师和母亲
的双重视角出发，解答了妈妈们心中的困惑，与父母们分享自己的教育心得。
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