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《尼泊尔雪域圣地》讲述了：池月(宋平)：没有像样的年华，没有像样的容貌，没有像
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样的文凭，有的只是，一身看的见看不见，深深浅浅的伤痕，和背灸着碾碎了，也不肯
舍弃的希望，踉跄而执拗。一路行来……一路行去……

作品：《七个月的流浪之旅》环游中国西藏．尼泊尔，印度．巴基斯坦和中国新疆．被
评为．读者喜爱的50本旅游好书”之一。《飘在西藏》影诗集。
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旅行

尼泊尔

旅游

一个人的旅行

2009年读过

（已）

開卷

地平线

评论

排队买火车票的时间里，大致翻完了这本书。博卡拉！
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-----------------------------
没有特别好

-----------------------------
虽然很厚的一本，但有点东拼西凑的感觉，介绍的印度教常识还是很受用

-----------------------------
和LP比起来，实用性差太多了，不够博也不够精。

-----------------------------
对于加都有很详细的介绍，不过博卡拉和奇旺介绍不多，只是适合在加都谷底旅行时候
翻看的。

-----------------------------
这本书的作者在写作时很多信息也大量参照了LP，但内容编排就差远了

-----------------------------
Jun 1st Book：不错的攻略型书

-----------------------------
个人角度偏好，涉及作者阅历知识广度，不是流水线作品

-----------------------------
尼泊尔和印度的文化好像啊，也是印度教，火葬

-----------------------------
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