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《新主妇烹饪宝典》针对刚刚结婚的新主妇学习烹饪的需求而编写，精心选择了难度从
低级到中级的25道蔬菜、35道肉菜、25道汤粥、20道主食、10道西餐，简单易学、品
种精炼，使得读者可以很快找到烹饪的快乐感觉。特别设计的烹饪点睛、美食点评等小
专栏，使读者迅速掌握菜品制作要点和营养特色；每一道菜品搭配一款“升级创意菜”
，能让你的菜单更为丰富多变。
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对于有心亲手调制美味给老公、父母的主妇们，这是一本再好不过的必备宝典。

作者介绍:

目录:

新主妇烹饪宝典_下载链接1_

标签

评论

-----------------------------
新主妇烹饪宝典_下载链接1_

书评

-----------------------------
新主妇烹饪宝典_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	新主妇烹饪宝典
	标签
	评论
	书评


