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《少年维特的烦恼》内容简介：1.作者歌德借助于书信体的写作方法，写自己的生活经
历，并融入了他所处时代青年的集体特征，因而《维特》能深入人心、感人肺腑，在无
数青年的心中激起波澜，在当时形成了一股席卷欧洲的“维特热”，即使几个世纪过去
，维特和绿蒂却依然像生活在我们身边的人一般鲜活。高度的真实性、强烈的感染力是
《维特》超越时代，成为经典的前提。2.小说围绕着维特与绿蒂的爱情这条情节主线，
展示了社会生活的广泛画面，对德国当时各个阶层的人与人之间的关系进行了深刻的剖
析，涉及政治、宗教、法律、道德及文化教育等许多方面，所以，《维特》表现的不仅
是一个人孤立的感情和痛苦，而是整个时代的感情、憧憬和痛苦。

3.《维特》的内容纯系年轻主人公一个人的书简和日记片断，可以看成一部主人公的内
心独白，因此，这是一部以心理刻画见长的小说。同时，歌德还善于通过细节描写，间
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接表现主人公的情感；通过景物描写烘托情感，宣泄内心。如维特初到瓦尔海姆正值万
物兴荣的五月，离开时已是落木萧萧的初秋，在他行将谢世时却到了雨雪交加的仲冬，
时序的更迭与自然景物的变化，与主人公由欢欣而愁苦以至于绝望的心理发展极其吻合
。

4.《维特》的结构灵活，剪裁得当，语言含蓄有力。以主人公的经历为线索，把近百封
书信串起来，情节跳跃，留给读者以驰骋想象的空间，也加大了作品的内蕴。

5.延伸阅读推荐：《浮士德》、《歌德谈话录》。

作者介绍: 

约翰·沃尔夫冈·歌德（1749－1832）是德国近代杰出的诗人、作家和思想家。世人
公认他是继但丁和莎士比亚之后西方精神文明最为卓越的代表。《少年维特的烦恼》这
部以第一人称写就的书信体小说，不仅传达了欧洲从古老的封建制度向资产阶级过渡的
转型时期，中青年一代追求“个性解放”，“感情自由”，“恢复自然的社会状态”，
“建立平等的人与人关系”的强烈愿望，也阐明了作者自身鲜明的立场。
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评论

中文的文笔已经很高超了，但还是限于翻译而无法舒展，德语不会，无法评价本身的文
学价值，情绪是表达的很浓烈，故事性实在无趣
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书评

我们每个人无论再坏，都一定有过一个绿蒂，都曾经是一个烦恼的维特。然而我们没有
维特的那份勇气，我们不敢向毫无意义的生命说再见，我们高喊着“要坚强的活下去”
而苟且偷生。自杀还是苟且哪个更勇敢？我不知道。
一次次的失意，一回回的绝望，终于让我们身上的维特死掉。不...  

-----------------------------

-----------------------------
冷眼看世界，有时候是一种不得已而为之。生活反复交叉相错，再回首时，你我已经隔
了万重山水。好在我说“大多数流落于时间”的时候，还会有人心疼我，不至于太过落
寞。隔了时光的隧道，路途浩渺，你那里，我终究是去不成了的。清晨大雨，相对于昨
日光阴的灰蒙蒙，只能说是风云...  

-----------------------------
《少年维特之烦恼》首次出版于1774年，一经出版就在德国甚至整个欧洲大陆掀起了
巨大的波澜。许多年轻人争相模仿书中维特的打扮，一时间蓝色燕尾服配黄色马甲成了
青年中极为流行的服饰，甚至还有人模仿维特的方式吞枪自杀，其风靡程度与二十世纪
中后期塞林格《麦田里的...  

-----------------------------
我不想讨论文学上不同流派的演化，在我看来无论浪漫主义、现实主义亦或其他，都有
在文字中直面存在困境的时刻，一种深深的痛楚——存在之痛，在各种作品从各自方向
的逼近中，或以喜剧的形式、或以悲剧的形式，或激烈、或平和地被刻画和描摹出来。
今天，我选取了本无关联的两部...  

-----------------------------
我们中的很多人生来有颗敏感、纤细的心，易感于大自然的一草一木，音律中的美妙音
符，抑或是张爱玲笔下的缠绵悱恻。这样的人往往很细腻很美，若有天赋，容易成就大
艺术家，例如意识流鼻祖普鲁斯特。然而同时，他们又与整个社会格格不入，唏嘘于理
想和现实的差距。就像歌德...  

-----------------------------
把爱情当信仰大抵是世界上最不靠谱的事，然而有人命中注定了要饮鸩止渴。 ——题记
很早就听人说过《少年维特的烦恼》，提起它的人说这是一部无病呻吟的作品。在一个
失眠的夜晚听完了这本小说的英文电子书（床头灯版），不对，应该说是听它来催眠，



结...  

-----------------------------
读完歌德的《少年维特的烦恼》，歌德果然深刻，他的思想是高贵的，他对于世界的感
情真实，倾泄，每个句子都有打动人的，古典式的魔力。
古典哲学和古典文学吸引我们的就是那种朴素，并不复杂，没有太多趴在他们背上的蛤
蟆。他们直来直往，与世界没有隔膜。相信理性和真挚...  

-----------------------------

-----------------------------
昨天去虹口游泳馆游泳，首次鼓起勇气跳进2.2米的深水区，扑腾了1个多小时，感觉就
很棒。出来后沿着四川北路瞎逛，顺便把所谓的多伦路看了一圈，唉，原来就是一个卖
古董字画的一条街。在四川北路的一条银饰店买了一个项链坠子，五颗石榴石围着一颗
白水晶，形成十字架的模样。回...  

-----------------------------
这两天重温一遍，依旧久久不能平静。
记得第一次看完《少年维特的烦恼》的那段时间，总是时不时地出现莫名其妙的感慨。
早在十年前，有一天同学告诉我说，她看了一本书叫《少年维特的烦恼》，故事不错，
可是太闷了。于是，我在后来的日子里——捧着各种名著不分日夜的日子里，从...  

-----------------------------
如果有这样一个女孩，身边的人都喜欢她，老人临终时会请她去陪伴，有人生了病会请
她去照顾，年纪轻轻就担负起照顾八个弟妹的重担，充当他们的母亲，并获得他们由衷
的喜爱——然而，却有一个“文文静静”的男孩为她而精神分裂，被关进疯人院整整一
年，另一个青年画家更为了她举...  

-----------------------------

-----------------------------
对我来说，歌德首先是也永远是那个写了《少年维特之烦恼》的歌德，而非《浮士德》
抑或《玛丽恩巴德悲歌》的歌德。
《维特》一书的确切阅读时间已经记得不确了，大约是小学五六年级，又或许是初一的
时候，大致就在那年头，十二三岁间。对于当时的阅读状态现在自然是无法忆起了...  

-----------------------------
第一次读《少年维特的烦恼》应该是在大三一个无聊的午后。从三联买了这本书，在床



上看了起来。想不到看完的时候，我已经泪流满面。
感触特别深的，是维特的那种绝望，在社会上的绝望，在工作上的绝望，在感情上的绝
望，特别触动当时的心情，因为就快大四了，一切那么的茫然和...  

-----------------------------
春风啊，你为何要将我唤醒？你轻轻的抚着我的身儿说：我要滋润你以天上的甘霖。可
是啊，我的衰时近了，暴风雨即将袭来，吹打的我枝叶飘零。明天，有位旅人要来，他
见过我那美好的青春，他的眼光在旷野上搜寻，却不见我的踪影......  

-----------------------------
因为得知维特效应这个词所以去看的，老实说，歌德的名字在装逼界被滥用之后，很长
一段时间，我都没有看这部的信心。
非常优秀，莪相的那首长诗出来的时候，眼泪就停不下来了。
人都是脆弱的，在黑暗的经历中，谁都需要寻求慰藉。
但是，这个慰藉到底是良药还是砒霜，带来的...  

-----------------------------

-----------------------------
Everything short of suicide Never hurts, nearly works Something is scratching Its way
out ——The Fray 《Little House》
在这个娱乐时代，看过太多爱情电影的我们，似乎都“看透”了所谓的爱情，再过生动
的故事...  
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