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《美丽圣经》内容为：美丽从这里开始，轻松打造内外兼修的魅力美女！女人要知性，
女人也要柔情，女人更要为自己的健康、美丽抓住每一缕阳光。做女人的好处自然不必
赘述，只要用心，便能体会到做女人数不尽的快乐，再将美丽一点点捕捉来武装自己，
幸福将在不同的心境上绽放开来，将健康与美丽收纳囊中，论断由人，得趣在己。拥有
一份好心情、睡上一个安心觉、品一杯淡淡香茶、看一本好书……这样的女人何不精彩
！

作者介绍:

目录:

美丽圣经_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


标签

美容

化妆

养生

评论

-----------------------------
美丽圣经_下载链接1_

书评

-----------------------------
美丽圣经_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	美丽圣经
	标签
	评论
	书评


