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《做女人就是要有心计》共分为八个篇章，分别从自我修炼、爱情、婚姻、事业、理财
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、交际、说话、人脉等众多层面入手，穿插了大量生动鲜活的有关女人用心计赢得成功
的经典事例，呈现了许多切实可行的聪明女人的心计密语。深刻揭示了这样一个道理：
在一个女人迈向成功人生的道路上时时刻刻都需要用些心计。因此具有很强的指导性和
现实意义。有心计的女人，都是在人际交往中长袖善舞的女人，她们用微笑来面对一切
，她们用谦虚赢来尊重，她们懂得万事留有余地，她们懂得“平时多烧香”，她们拒绝
时会勇敢地说“不”，总之，她们懂得方圆处世。

有心计的女人，都是舌绽莲花的女人，她们时刻提防祸从口出，她们从不背地论人是非
，她们懂得赞美别人，她们懂得倾听，她们在适当的时候知道保持沉默，她们都是真正
的“语言贵族”。

有心计的女人，都是懂得用智慧来打造和维系人脉的女人，她们了解“感情投资”的妙
用，她们不断结识比自己优秀的人，她们知道帮助别人才能获得更多的人缘，她们在职
场中左右逢源，她们在交际场中如鱼得水，游刃有余。

而没有心计的女人，在面对这个纷繁复杂、人心叵测的社会时，就难免不被暗箭所伤。
爱情也有“诈”，没有心计就会迷失自己；祸会从口出，没有心计就会得罪别人；婚姻
不是永远的“饭票”，没有心计，就会葬送一生的幸福……所以，无论一个女人多美丽
、多聪明、多能干，家世学问多么好，如果不懂得做人的奥妙，没有一点为人处世的心
计，那么就很难获得成功。再看一看现实生活中那些生活幸福、事业成功的女人，又有
哪一个不是懂得做人的艺术又有心计的女人呢？

《做女人就是要有心计》是赠予现代女性的一份美好的人生礼物，只要你认真研读，掌
握其中的一些方法，然后认真把它们运用到你的人生当中，那么你就会深刻领悟其中的
道理。相信阅读《做女人就是要有心计》，一定会让你的心计和谋略受到启发，从此变
身为一个能说会道、处世方圆、八面玲珑、人见人爱的新时代女性！

愿这《做女人就是要有心计》可以帮助女性朋友们实现更多的人生理想，体现更多的人
生价值，从而获得幸福美满的一生！
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值得25岁的女孩借鉴
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书评

现在社会发展过于速度，因此到处都是一番匆忙景色。经济时代的产物，效率就是一切
，与十年磨一剑的沉着相比，这本书无疑是速食面。
而当今社会速食族并不在少数，浮躁大环境，能读书已是不易，何况是披着魅力外衣，
全方位完美女人的修炼工具书，咋一看吸引诸多想提升自己综合...  
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