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「好」的對照就是「壞」嗎？

當一個女人對你說：「你好壞！」時，你甚至會欣喜若狂呢。

而我們常說某人寫了一本「壞」書、今天是個「壞」天氣，但確實有那麼嚴重嗎？

雖然「壞」的同義詞裡最著名的有：陰險、狡詐、殘忍、惡毒、卑鄙等等數十個負面的
東西，
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可是，「壞」真的有那麼壞，讓人必須三緘其口？

「壞人」的定義和面貌是什麼？

沒有壞人，我們的生活會變得更好嗎？

法國優秀的社會學家費茲像你我一樣有如此的疑問，他從引述最偉大的哲人、心理學者
、動物行為學家的論點，到親自訪談青少年和成人，嘗試釐清「壞」和「壞人」與現代
生活的關係，使我們擺脫僵硬的二元論思考，與自己、人群、社會建立更和諧的連結。

你沒有過壞念頭嗎？你痛恨壞人嗎？其實，壞人才是天大的弱者！

而這世上確實充斥著罪犯、作奸犯科的人，不管近在家庭、學校、職場，遠在社會、世
界各個角落，你都可以看到許多心懷不軌、欺壓善良、殘害無辜的小壞蛋或大魔頭。

這些人為什麼使壞？壞人心理在想些什麼？我們怎麼趨吉避凶呢？

從小孩、青少年、成人到老年，不分男女，每個人心中都曾經浮現壞的念頭。只是有些
人會把壞念頭付諸行動，並且一再使壞，甚至壞到令人恐懼、髮指的地步。

究竟這些讓別人痛苦的壞人、壞事從何而來？目的又是什麼？誰又是他們下手的對象？

向來被認為是最安全的堡壘──家庭和學校──很有可能也是培養壞蛋的最佳溫床，而
辦公室也是爆發壞人壞事很常見的場所。雖然我們可能天天都會碰到壞人，但是只要掌
握讓人使壞的各式各樣的原因，壞也就不那麼可怕，你甚至會開始同情他們，因為他們
是真正的弱者。

本書作者米歇爾?費茲，以社會學家的觀點，幽默而開放的態度，從定義「壞」到剖析
各種壞人壞事，為我們揭開小奸小惡、大邪大逆的恐怖面紗，讓大家用「愛」矯正他們
。

因為以暴制暴，只會招來更大的暴力。

作者介绍: 

米歇爾．費茲（Michel Fize）

米歇爾．費茲是法國國家科學研究中心（CNRS）的研究員，為目前法國社會學界最優
秀的青少年、兒童和家庭問題的專家之一，不但時常在電視和電台上對相關議題發表意
見，並為政府部門就其專業領域提供施政諮詢。其著作頗豐，有十餘種，包括《青春期
人民》、《家庭該死！為孩子們辯護》和《男女合班的陷阱》。
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书评

切入点很好 但是内容不知所云 观点涣散 举例竟然用了很多小说。
实在是·····哎······· （完） 为了充字数（抱歉，你的评论太短了）
为了充字数（抱歉，你的评论太短了） 为了充字数（抱歉，你的评论太短了）
为了充字数（抱歉，你的评论太短了）  

-----------------------------
“坏人”在生活中的使用非常宽泛，但是实际上能让人们严肃起来的只有一种，就是说
那类在追求利益上会不择手段，而在感情上缺乏empathy的人。不择手段，就可能采用
任何损害别人的手段，比如背叛、告密、欺骗、蒙蔽、愚弄、威胁、剥削别人；缺乏e
mpathy，对于别人的损失、受伤、...  
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有些观点不同意，不过有一句话还是很赞同的。一个群体只会把它的成员往下拉。配合
一下前不久看过的《蝇王》，再配合一下米尔格拉姆实验…….。人类真是邪恶且没有
自治力啊。
不过我觉得，坏人和天才，都是比较极端的方面。也许坏人是人类出现天才所必须承担
的代价？  

-----------------------------
坏，前提是意图——不管是在什么样的情况下；如果我们会去做坏事，那是因为心中有
恶意。 坏，和善一样，存在一念之间 拥挤，可能引起凶恶的行为；
无聊，也会让人堕落； 得不到的爱和关心，也会产生恨；
“会做坏事的人，常常是因为他们很不快乐。他们想要把心里的悲伤发泄出...  
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