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《行为的动因》能帮助人们洞察人性和入的心理。行为的根本原因吗？长期“人为不为
自己”的问题，也一直困扰着人们。《行为的动因》用生物学、心理学、生理学、伦理
学等学科的理论、科学研究成果和大量事例，对这些问题地进行了独辟蹊径的研究。达
尔文揭开了人类起源之谜，《行为的动因》则致力于揭开人的行为动因之谜。它揭示了
人机体上存在着的生理需要和情感需要与行为的关系，提出了一整套独特的观点，并以
此为基础，在囡家的治理、人的管理，以及道德教育、文艺发展、司法工作、历史研究
、人际交往、子女培养和个人生活等方面为读者提供了全新的启示。
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评论

肤浅之见。

-----------------------------
一堆废话，拖沓累赘，一句话就可以说完的事情非要写本书。观点不用阐述平民百姓几
乎都明白怎么回事，且没有特别的角度，也不够引人入胜，我是强行让自己读完的，读
完只觉得浪费了自己半个月的时间。
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对个人很有启发的一本书，解除了对道德、人性的许多疑惑
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