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《图解宝宝成长:从出生到5岁》自1973年出版以来重印30余次，流行于欧美各国。书中
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内容基于Mary
D.Sheridan博士的研究成果，按照时间顺序描述了从出生到5岁的婴幼儿成长发育过程
，配以生动图片，图文并茂。主要描述体位与大运动；视觉与精细运动；听觉与语言；
社会行为与玩耍。目的是提供标准的发育指标和恰当的测试方法，以便及时发现发育障
碍。
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