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《像科学家一样学习》是为了使大家能够去快乐地学习而编写的。学习是人类生存的必
要手段和过程。终身学习是我们提倡的学习理念。在《像科学家一样学习》中你能看到
在你的学习过程中所遇到的熟悉的东西，能了解到在学习过程中需要注意和总结的地方
。通过介绍科学家的成长过程，你能体会到以学习者为中心的学习的重要性。能认识到
必须要摆正学习者、教育者和学习环境三者之间的关系才能更好地学习。

无论你现在是学生、教育者还是其他人，都能从《像科学家一样学习》中有所收获。所
以，《像科学家一样学习》的读者对象应该是全体的学习者，或者说是我们每一个人。
因为，我们都需要终身地去学习，以适应人类的发展、社会的进步和自我的需要。
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