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《引起“背痛”的常见疾病及治疗方法》作者根据自己20多年的临床经验和研究，面向
非专业群体及广大患者，就引起背痛常见疾病的概念、诊断、治疗及康复保健等问题予
以通俗的讲解，希望给大家一些实用、有益的帮助。“背痛”广泛地影响了人们的工作
效率与生活质量，我们非常有必要对引起背痛的常见疾病，其最先进的综合治疗方案，
以及康复与保健等方面进行全面的了解。
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