
经方杂谈

经方杂谈_下载链接1_

著者:姜宗瑞

出版者:学苑出版社

出版时间:2009-4

装帧:平装

isbn:9787507733396

《经方杂谈》一书共分三章：第一章“经方概说”，详解经方之名义、渊源，兼论经方
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与医经、经方与时方之关系。概念清晰，立论大胆。文笔流畅。第二章“经方研究”，
从方法论和取舍观入手讨论，简洁明快，时出新意，为《经方杂谈》重点。第三章“经
方与临床”，以法分类、以方统案。以医案证医理，略具作者考证的早期《伤寒论》可
与不可之格局。

《经方杂谈》充分表达了一位基层医生对与中医经方的实践与理解，《经方杂谈》适宜
于广大中医院校学生、中医临床工作者、中医爱好者参考和学习。
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作者是临床中走出来的，虽然部分医案显示出作者未接受正规医学教育尤其是现代医学
教育的局限性，但整体上真知灼见颇多，绝非很多中医学院教授可比。

-----------------------------
3.5星，可以看看而已。

-----------------------------
医道合参，别具一格！

-----------------------------
經方概說論述全面，條理清晰。第二部分經方研究是作者對經方的札記。由於作者是基
層醫生，經驗豐富，所以往往能夠從實踐着手，發人所未發。作者尊仲師而不盲從，行
醫時遇上和經方矛盾之處，必然求確解而後已，決不輕輕放過。第三部分是作者的經方
醫案，可惜我初涉醫道，對經方所知不多，只能囫圇吞棗地讀過一遍。

-----------------------------
方症相应是其特色，医案的经方应用也很好，经方和某些药味考古上的探讨也挺深入。
但是太强调于方症相应，几乎没谈甚至忽视低估了方证相应和对方理的探究，未将医经
与方书相联系甚至有意的断开了很多联系。作者太老师张大昌所谓授人医理不授人其方
是真正高明的表现，只可惜作者书中并无此意，只能授人以鱼了
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