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《潜意识:读懂男人心》用弗洛伊德所专注的领域——潜意识来找出答案，带你进入男人
丰富多彩的内心世界。而男人对于潜意识世界中的自己，有时甚至完全陌生，不仅女人
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需要了解男人的心理，男人亦有必要走进自己的内心深处。每个人的行为表象下面，都
有着潜意识的作为。女人之所以被爱与痛纠缠，常常是因为不了解男人的潜意识。怎样
理解男人的冷漠？怎样知道他是否真心？怎样发现他的双重性格？怎样判断他的事业前
途……因此，《潜意识:读懂男人心》也适合男性读者。
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