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《女人靠什么获取幸福》讲述了：幸福，始终是女人最大的守候。没有女人会拒绝幸福
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，也没有女人会放弃幸福，不同的女人有不同的幸福，不同的女人追求不同的幸福。无
所事事的穷人说，有钱就是幸福；而匆匆忙忙的富人说，有闲就是幸福。在女孩的眼里
，幸福是一个月朗风清的夜晚，骑着白马的王子带着她飞到遥远的森林，手里拿着玫瑰
花，嘴里说着甜蜜的话；在结了婚的女人眼里，幸福就是和孩子、丈夫在一起，其乐融
融，周末全家一起出去旅游，丈夫下班回家后坐在一起聊聊天。正如有一千个读者就有
一千个哈姆雷特一样，女人对幸福的理解也是仁者见仁，智者见智。可见，幸福是一种
感觉，是恰到好处地满足了人的内心需要。有人说，美丽可以让女人更容易获得幸福。
可美丽也可能是危险的，自古红颜多薄命，没有人生智慧的美女，她们的美丽往往会变
成一种负担。才女固然让人敬仰，让人羡慕，可是曲高也会和寡。如果只有思想的智慧
而没有生活的智慧，才华给女人带来的可能不是幸福而是痛苦。张爱玲与胡兰成分手后
曾说：“我虽不至于死去，然而却是枯萎了……”她尝尽繁华，晚年却独享孤寂，在生
命最后的岁月，她深居简出，过着与世隔绝的生活。
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看看还是可以的

-----------------------------
女人，是个感情的动物。对于那些失去自我或者正在迷茫的女人来说，这本书很值得看
一看。
我觉得这个书的不是怎么获取幸福，而是如何让成为一个自信、自立、自强、自尊的女
人，如何让成为一个知性的女人。如何做一个坚强而温柔的女人。如宋庆龄那样的，处
处显露着她的温柔，又处处无不透露出她的刚强。
也许有的人讨厌那种教条式，但是这本书，不只是教条，还有那么多的犀利，直接破解
你内心里想说但是不敢说的话。让你重新的认识自我。 有时间，我会再重新读一遍。
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