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本书是斯坦尼斯拉夫斯基和聂米罗维奇·丹钦科的学生、苏联著名导演阿·波波夫丰富
的导演工作经验的总结，也是他长期深入研究的结果。作者着重从导演的角度，以具体
的演出实例来说明怎样达到全剧所有形象高度的艺术统一。全书分“世界观”、“导演
构思”、“演员形象的完整”、“美术家”和“整体感”等十四个篇章围绕着本题进行
论述；其中还通过分析一些名画来探讨艺术结构的整体与局部、节奏与速度、色彩与气
氛的协调一致等问题。
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前蘇聯

（戏剧影视）

评论

每次读到作者含沙射影地批判梅耶荷德的“形式主义”我就想把书丢到一边，但接下来
总是又有对写实手法的精彩论述紧紧抓住我的眼球...不过波波夫终究还是瓦赫坦戈夫剧
院出来的人，从书中仍然依稀可见瓦赫坦戈夫流派的观点

-----------------------------
本来以为是年代感很鲜明的那种教科书，读完却发现很多观点虽老派但句句说到点子上
，现实主义直到今天都经常被曲解，太多导演分不清自然主义和现实主义的区别，而那
种平庸的现实主义作品比大烂戏还可怕，正是它们温水煮青蛙般一点点消磨着观众对舞
台的期待。

-----------------------------
“导演事业又热血又中二” @2018-03-21 15:38:23

-----------------------------
去年的这个时候买到的影印版, 现在才看完...

-----------------------------
纵使在当年的苏联，戏剧工作者 也比 的 中国的同行有 艺术操守 和 修养

-----------------------------
用很长的时间陆陆续续的精读了这本书，很薄的一本书但是里面的东西很多，很多地方
都要翻来覆去的读去理解。。。。。以后还要再翻出来读的一本书

-----------------------------
导演专业必读，阿·波波夫作为斯坦尼和丹钦科的学生，对他们的表演体系继承的还是
比较到位的
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