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《儿童节奏乐队》讲述了：“节奏乐”是指一首器乐曲或声乐曲，用各种简易的节奏乐
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器打出它的节奏或节奏的变化。训练儿童的节奏感。节奏是音乐重要的构成要素之一，
音乐节奏包含了音的不同长度和不同强度两个方面。节奏感的训练在儿童音乐教育中居
于重要的地位。训练儿童节奏感有多种方法，演奏节奏乐器是最为直接而有效的办法之
一。训练儿童的音乐合奏能力。演奏节奏乐器能够有效地发展儿童对各种乐器的音色、
音量和表现力的敏感性，并养成协调、融合的意识。节奏乐训练能为日后的合唱、合奏
打下良好的基础。启发儿童学习音乐的兴趣。喜爱音乐和节奏乐器是每个儿童的天性，
节奏乐器的丰富音色对儿童有极大的吸引力；演奏节奏乐能使儿童在较长时间里全神贯
注地投入到音乐活动中。从儿童音乐发展意义上看，儿童节奏乐对于培养儿童的注意力
，开发儿童的创造力、养成儿童的集体意识和习惯等，具有深刻的意义。因此，儿童节
奏乐队是一种值得大力提倡的音乐教育活动。节奏乐主要适用于小学低年级和幼儿园。
演奏节奏乐器是幼儿园主要音乐教育活动（唱歌、律动活动和演奏节奏乐器）内容之一
。节奏乐队一般七八人左右，适合于较小规模的幼儿班级，也可分组进行，或与歌唱等
活动配合进行。

演奏节奏乐也是小学低年级音乐教学的内容（唱歌、演奏乐器、欣赏和律动活动）之一
。小学低年级节奏乐活动可配合其他音乐活动，如歌唱、表演等作综合性活动。也可以
分成若干小组进行节奏乐活动。

节奏乐在小学中、高年级有时也可适当应用，主要是配合歌唱、演奏等活动进行。

节奏乐演奏在小学课外音乐活动中，可广泛应用，如组织节奏乐活动小组。当然，还可
以与合唱等活动配合进行。
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