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《看世界100国(世界的极地与沙漠生态考察)》主要讲述了：思想无限的人都生活在有
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限的生态系统之中，只要人与自然和谐，就没有比脚更长的路，没有比人更高的山，没
有比心更宽的河，没有比志更广的海。人类奋斗了几千年，只有融入了自然世界，才能
想明白到底要什么。
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