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《中华脉诊的奥秘(200幅脉图解析)》讲述了:为了使本书的内容更加丰富完善，作者对
第一版做了一删四增的工作，删掉临床较为少见的医案6则，以节省篇幅。增补的内容
有：1．《内经》认定真脏脉具有极高的诊断价值，但对它们的形态仅做了初步揭示，
其真实的形态却成了中医脉学的千年之谜。本书第二版的第二章对此又做了充分论证，
使真脏脉的形态落到实处，能为临床所用。2．识别标脉与本脉是临床中医判断正邪虚
实、久病新病、有无兼挟证存在的重要诊法，具有很高的临床价值。本书的第一版第二
章有此论述，但未举实例，本版增补了14个经典病例，以加深读者的理解。

3．在第二版第二章浮、中、沉取法中，增补了传统的三步按脉及五步按脉的操作法，
指出了这两种按脉法的适用范围，并且介绍了融会和转换的方法。

4．在第二版第四章中，增补了消渴（糖尿病）、妇女闭经、痛经三种常见病的平脉与
证治，以适应读者的需要。

本书再版，旨在进一步阐明中医脉学理论及三部九候及十五候的诊法，进一步揭示真脏
脉的脉形及识别标脉与本脉的临床价值，促使广大同道继承发扬中医平脉辨证的特色，
为人类健康服务。
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