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《改变你一生的58种观念》结合现代人的生活，对多位成功人士的成功之路进行研究、
发掘，总结出对人一生影响重大的58个人生观念，希望能够帮助读者认识社会、改变自
我、抓住机会，最后走上成功之路。要想突破，要想改变，不做自我束缚的跳蚤，就要
从改变观念做起。
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