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面对失败，你是欣然接受还是悲观失望?面对新的生活，你是快乐地面对还是顾影自怜?
面对枯燥的学习，你是否从中找到了学习的乐趣?我们应该怎样培养学习的兴趣呢?我们
应该怎样从小就树立远大的理想，并为理想的实现奋斗呢?我们应该怎样制定出适合自
己的目标呢? 这些问题的答案都在《写给青少年的心理学》中!
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为啥没印象了呢

-----------------------------
很概括，给十几岁的孩子还是要多一点插图比较好

-----------------------------
刚开始喜欢心理学买的 不ok的一本书
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