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“认识你自己”的哲学命题，道出了人类对于本体认知的困惑与必要。

&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;知人者智，自知者明。智者常有而明者不常有。自知的不
易，恰如镜子难以观照自身、手电筒不能照亮自己一样，不可思议而又不足为怪。

&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;或许，作为万物之灵的人类，最不愿意接受的义务就是省
察自己。
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