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本书遴选了唐以前历朝各体诗歌三百首，启之诗经、楚辞，有曹操、曹植、蔡文姬、嵇
康、阮籍、陶渊明、谢灵运等大家名作，也有古诗十九首、孔雀东南飞、本兰诗等优秀
乐府民歌，内容精彩纷呈，最大尺度地反映了唐以前古代诗歌的面貌。古诗风格有质朴
与瑰奇之别，但在直抒胸
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