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《黄帝内经理论与实践》是全国高等中医药院校研究生教育卫生部“十一五”规划教材
（研究生教材）之一。《黄帝内经理论与实践》围绕《内经》原著中的重点、难点、疑
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点，联系当今学术界的研究热点，以专题研究形式深入阐发。全书分为“学术原理”、
“理论发微”、“临床应用”、“多学科研究”四个部分。“学术原理”，主要探索《
内经》学术体系形成的文化、历史、哲学背景。“理论发微”，着重对《内经》理论体
系的精髓，探讨其科学意义及学术价值。“临床应用”，对《内经》所确定的医学原理
在临床实践中的具体应用，进行专题阐述；总结《内经》的临床医学成就及其在现代临
床实践中的学术价值，作为学经典做临床的范例。“多学科研究”，将《内经》与其他
自然科学相结合的内容择要作专题阐述，以拓展学术领域，启迪思路，开拓视野。
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