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Fish narraba la historia de una empresa ficticia que elimino las energias toxicas que
saboteaban el desempeno de sus empleados aplicando las lecciones aprendidas de
unos pescaderos poco corrientes. El libro describia las cuatro maximas que ayudan a
disfrutar de una vida feliz en el trabajo: jugar, alegrar el dia a los demas, estar presente
y escoger tu actitud. Estos principios constituyen la esencia de la asi llamada Filosofia
FISH En Historias de Fish los autores muestran como estas lecciones han sido puestas
en practica en empresas de diversa dimension (desde un importante hospital hasta un
pequeno concesionario automovilistico). En todas estas historias, personas comunes y
corrientes explican como lograron vencer la desgana, la resistencia al cambioy el
desgaste fisico y emocional que encuentran en sus ambientes de trabajo.
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