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《生活中赞美的艺术》一书旨在教会青少年如何发挥自己的语言潜力，运用赞美的技巧
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，在人际交往的过程中有效地接近与他人之间的心理距离，使彼此迅速地产生沟通的愿
望。美国有一位心理学家指出：“渴望被人赏识是人最基本的天性。”既然渴望赞美是
人的一种天性，那我们就应该在平常的生活和学习中掌握好这一智慧，这无疑对我们以
后的发展大有好处。

智慧是一切力量中最强大的力量。学会并拥有处世智慧是青少年朋友们生存于世的真正
法宝。相信我们精心编辑的《青少年处世智慧丛书》会让你更好地做人，更好地处世！
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