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《从零起步学架子鼓(修订版)》介绍了：第一章是介绍架子鼓的基本知识和常识，学习
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者在练鼓之前应当了解在先，把音符，鼓谱中的节拍、标记搞清楚，这样学习起来会顺
利一些。第二、三章是基本功的训练和各种节奏的练习，基本功的训练是重中之重，学
习者一定要记住这一点，不要怕枯燥，只有打好基础，才能稳步提高。手脚的深度配合
练习和各种节奏的练习，艰苦而又充满乐趣，是提高架子鼓整体技术的关键环节，请下
功夫训练。

第四、五章是应用练习，与众多教材不同的是，它对学习者在实际应用中遇到和关心的
问题进行了分析和提示，并结合具体谱例进行对照，相信对学习者在整体音乐素质上的
提高会起到积极的作用。

为了便于大家学习，我们还录制了DVD教学光盘，为大家讲解和进行谱例示范。
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孟宪德：中国音乐家协会会员、中国民族管弦乐学会会员、中华全国总工会文工团民乐
首席。他曾代表中国文化部艺术团、中国文联艺术团、中国民族之光艺术团、全总艺术
团等出访欧亚非及港澳台许多国家和地区，并多次应邀为国外音乐制作公司录制中国民
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音乐的普及做了大量工作。曾出版《二胡演奏入门与提高》、《二胡基础教程》、《经
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架子鼓

音乐

教材

Drums.

1

2

音乐学

2015纪念

评论

就看了看，呵呵，学习下相关的东西

-----------------------------
我觉得这套教材很好啊233 高三毕业就去学了架子鼓 入了门剩下的就是自己扒谱练习了
音乐都是相通的 乐器学起来也就这么回事儿

-----------------------------
纪念

-----------------------------



本书的编排有一定的系统性，但不算全面。技术知识点方面是从初级入门开始。适合初
学者，但书中有相当一部分练习是不必练的，因此最好就是老师的指导下学习，以免做
了大量没必要的练习。
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