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《谁在危害孩子的健康:如何营造儿童健康居室》讲述了：据2007年10月3日的《健康报
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》报道，中国室内环境监测委员会公布了近5年来6000户家庭室内环境检测结果：7成
以上新婚房间室内环境检测质量不合标准，9成以上的儿童房间存在环境污染问题。例
如近年发现一种儿科疾病，主要表现为咳嗽、头痛、双眼不适或眼痛、胸闷、精神不振
，甚至出现一些过敏反应等，经检查诊断为“儿童居室综合征”。对孩子的身心健康造
成了严重的危害。世界卫生组织宣布，全世界每年有10万人因为室内空气污染死于哮喘
病，而其中有35％为儿童，我国儿童哮喘病患病率为2％～5％，其中1～5岁儿童占患
病儿童的85％。空气污染是导致儿童呼吸道疾病发病率上升的直接原因，据中国儿童卫
生保健疾病防治指导中心发布的统计数据，目前中国每年因居室污染引起上呼吸道感染
而致死的儿童有210万，其中100万5岁以下婴幼儿的死亡与居室空气污染有关。

中国标准化协会和中国儿童卫生保健疾病防治指导中心的调查显示，全国每年因装修污
染引发呼吸道感染而死亡的儿童人数高达210万，其中100多万5岁以下儿童的死因与室
内空气污染有关。在我国每年新增的4万～5万白血病患者中，约50％是儿童。据某儿
童医院血液科统计，该院的白血病患儿中，90％的家庭在半年之内曾经装修过住房。

如何给孩子一个舒适、安全，富有灵性的空间，如何让孩子在家庭生活中健康、快乐地
成长，已成为每一位父母设计家居时最头痛的问题。作为儿童医务工作者，解决这一难
题责无旁贷，为此，特组织资深儿科专家，编写了本书，希望能给年轻的父母们一些帮
助。
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