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带您走进优质家教课堂，情景聚集孩子的成长片段，专家分析孩子的成长规律，家教指
南为您支招献计，愿你的孩子走向成功。
本书针对三岁至六岁孩子的身心健康教育，设计了四块内容，即铺垫家庭教育的基石—
—了解孩子；把握家庭教育的关键——亲子沟通；明晰家庭教育的重点——塑造行为；
化解家庭教育的难点——纠正问题。三岁至六岁这一人生发展阶段，在心理学上被称为
学前期或幼儿期，这时候的孩子被称为学龄前儿童。孩子在这一阶段将逐步参与社会生
活，逐步形成自己的独特个性，为接受规范化的学校教育做准备。本书中“情境聚集”
为您回放孩子成长过程中的片断，“专家分析”为您剖析困惑，“家教指南”为您保驾
护航，“游戏舞台”载您驶向成功家教的彼岸。
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