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在线阅读本书

Eddie is a grizzled war veteran who feels trapped in a meaningless life of fixing rides at
a seaside amusement park. His days are a dull routine of work, loneliness, and regret.
Then, on his 83rd birthday, Eddie dies in a tragic accident, trying to save a little girl
from a falling cart. He awakens in the afterlife, where he learns that heaven is not a lush
Garden of Eden, but a place where your earthly life is explained to you by five people.
These people may have been loved ones or distant strangers. Yet each of them
changed your path forever. One by one, Eddie's five people illuminate the unseen
connections of his earthly life. As the story builds to its stunning conclusion, Eddie
desperately seeks redemption in the still-unknown last act of his life: Was it a heroic
success or a devastating failure? The answer, which comes from the most unlikely of
sources, is as inspirational as a glimpse of heaven itself. In The Five People You Meet in
Heaven, Mitch Albom gives us an astoundingly original story that will change
everything you've ever thought about the afterlife - and the meaning of our lives here
on earth. With a timeless tale, appealing to all, this is a book that readers of fine fiction,
and those who loved Tuesdays with Morrie, will treasure. --This text refers to the
Paperback edition.

作者介绍: 

米奇·阿尔博姆（1959-
），美国著名专栏作冢，电台主持，电视评论员，此外还是活跃的慈善活动家。迄今为
止，阿尔博姆已出版九部畅销著作，其中纪实作品《相约星期二》在全美各大图书畅销
排行榜上停留四年之久，被译成包括中文在内的三十一种文字，全球累计销量超过一千
一百万册。2003年，阿尔博姆六年磨一剑的小说《你在天堂里遇见的五个人》将“星
期二神话”继续延伸，迄今已累计售出八百万册。

米奇·阿尔博姆目前与妻子简宁居住在美国密歇根州。
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评论

What is yr story? What makes yr story? How u helped others with their life story? People
are all connected in different ways. Be nice to others because u don,t know what they
have gone through. Let go all the hardships of life,& enjoy what is present.

-----------------------------
我也不知自己是有神论者还是无神论者，但我总觉得就算没有某种力量在主宰着我们的
生活，也会是在影响着我们的生活。一直好奇离开这辈子之后会是什么样，Mitch
Albom给了我们一种解释。天堂中遇见的五个人，或相识，或陌生，却与我们在世时的
生活轨迹有着直接或者间接的联系。那些有恩于你的，得恩于你的，你愧对过的，和你
有过很深的本不该有的误会的，这些人皆有在另外一个世界等着你，与你讲述你曾经不
知道的故事。当然，这是他的版本，如果我们愿意，也可以想象一下自己在另外一个世
界可能发生的故事，可能遇到的人。对了，还有一句，所有的结束都是开始，只是那时
我们不知道罢了

-----------------------------
贴近生活，有代入感，有些情节会产生强烈的共鸣。但是对其传递的价值观感到有些不
舒服。

-----------------------------
大学里面外教强迫读物，那时候只为读而读，为应付考试而读，仿佛根本没有读过一样
，当然也没用懂过，主题是有深意的，今年再翻一遍吧。



-----------------------------
生活常常很艰难，然而有时只是活着就已经很了不起了。#thought-provoking

-----------------------------
#人生果然是由有限的可能性组成的。

-----------------------------
说实话，这本书适合aging
people的口味和阅读习惯，个人看来觉得故事写得很无趣很匠气，把本身一个很好的
创意写得毫无创意。Mitch
Albom很想写出一种“其实你也影响了一些在你生命中看似边缘的人”“你觉得自己是
个loser其实你还挺伟大的”那种感觉，无奈他用太故弄玄虚的态度写一些可预测的剧
情，没办法达到感人的效果。

-----------------------------
终于撸完了

-----------------------------
我操读的还是原版书总算是把读后感写完了

-----------------------------
第一次通读原文，好在几年前看过译本；始终相信我们所做过的一切都是有意义的，至
少都会有结果；世间的缘分纷繁相异，实质上是同一个故事

-----------------------------
……大概中文版会好一点。

-----------------------------
没有人是一座孤岛，每个人的生活和每一个人的生活都是息息相关互相影响的。

-----------------------------
冥冥之中，所有的事情都是有所牵连的。那些影响你的人或事，不限于时间和空间，所
以，请不要用狭隘的眼光看待这个世界，看待你身边发生的琐事~

-----------------------------
以想象和回忆构筑的故事框架，5个人5部分。水准各有上下。可以随意一读。



-----------------------------
万物因果轮回。

-----------------------------
用一生学会爱

-----------------------------
额...没啥意思，不推荐看

-----------------------------
4.5

-----------------------------
No. 30 | 60 强调爱的一本 阅读用时：四天
天堂的事情比较遥远，我们在人间先爱起来吧。
在天堂你会遇见五个人，他们每个人在你的生命里出现都有一个原因。你当时可能不知
道，而这就是天堂存在的意义。
有的你认识，有的你可能不认识。但是，在他们死之前，他们都曾在你的生命之路上与
你相逢。而且，他们都永远地改变了你的生命里程。陌生人，只不过是你还没有遇见的
家里人罢了。
没有一个生命是毫无意义的，只有当我们觉得孤独的时候，我们才是在浪费自己的生命
。 生命一定会终结；但，爱却不会。

-----------------------------
有点像解谜一样，死后再去一点点了解who we are, why we were
here。阅读感一般，情感来的不是很顺畅。

-----------------------------
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书评

我剥开一只大橙子，准备嚼着它“开销”掉面前这部小说。几个小时后那又酸又甜的汁
水没能如愿流入喉咙，一点咸涩味道却莫名袭来——脸上有点异样感觉，用手一摸才发
现，我已潸然泪下。
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让一个大男人动感情不是件容易的事，阿尔博姆的小说却可以。六年前读《相约星期二
》时就是这...  

-----------------------------
命运是件很奇怪的事.
曾经问过四季豆信不信命.四季豆说信命,但不从命.就好象造化弄人与人弄造化.
但我信命也从命.
《你在天堂里遇见的五个人》讲述退伍老兵，游乐场维修工爱迪，在八十三岁生日那天
，为了拯救在突发事故中身处险境的女孩而殒命游乐场。醒来时，爱迪已身处天堂，...
 

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
中国人，有很多忌讳，谈论死，则是传统中的忌讳之最
相反，外国人，倒是乐于把死作为引发教育和自省的重要素材。
最近，有两本关于“死”的书
一本，是《天蓝色的彼岸》，国外人写给小朋友的童话读物，介绍了一个小男孩的死后
经历，没有给我留下太多影响 但是这本刚刚读完的《...  

-----------------------------
银杏新鲜的翠绿着，等待它们泛黄，泛黄，然后铺满楼下的花园。
这正是起初我热爱这个城市的原因。 当我还是个懵懂肤浅的孩子。
现在我依然肤浅，并且世俗。 看完一本书，《你在天堂里遇见的5个人》。
书里描绘的天堂显然与我的想象有差距，我没想过天堂或许就是我们生活的另一...  

-----------------------------
如果没记错，我小学六年级的时候，地方电视台就开始播放《灌篮高手》了。于是我从
对足球疯狂而转变为对篮球的痴迷。一直以来，最喜欢听的歌之一，便是灌篮高手的第
二个片尾曲---《直到世界的尽头》。我还有印象，伴随低音吉他的弹奏和巨大的脚步声
，樱木花道单肩背着包，另一...  

-----------------------------
爱迪的一生，注定要有五个人留守。
一个问题，关于生命。从能量守恒定律来看，人死后又该如何转换。我们的生命，并非
偶然。伴随着的是，某个生命的消逝。也算是一种交换吧。就像风和微风是紧密相连一
样。生命不会毫无意义，每个诞生意味着一次机会，去开始，去尝试着...  



-----------------------------

-----------------------------
某年深秋，在医院里，突然觉得自己呼吸急促，心脏纠结，很难受的闭上了眼睛。几分
钟后，即使闭上眼睛，也能感受到眼前强烈的光，淡淡的蓝，强烈却不刺眼，光茫异常
详和的照透全身，没有任何别的景象，只有无边无际的蓝光。耳边死一样寂静，除了自
己在心里嘀咕给自己的鼓励，什...  

-----------------------------
The Five People You Meet In Heaven “一本能够真正感动和安慰读者的书。”
----------《纽约时报》
安迪在天堂里遇见的5个人,是蓝皮人，上尉，Ruby，Margarite以及Tara.
蓝皮人因为安迪不经意的行为失去了生命， 上尉为了给他的部下们...  

-----------------------------
这个题目不是我起的，而是Love
Actually（真爱至上）的一篇影评的题目，然而当我决定要写这篇推荐文的时候，第一
个跳入脑海的题目就是它。这不是偶然或者刚看完Love
Actually不久的惯性，这两件作品——虽然分别是书和电影——给我的感觉是非常相似的
，温柔、温暖、幸福，就好...  

-----------------------------
在天堂寻找开端
书的第一章竟然被作者命名为结局，这样的安排看似有些奇怪，但仔细想想，“结局”
又何尝不是一个崭新的开端呢？
他叫爱迪，八十三岁生日那天，为了拯救在突发事故中身处险境的女孩而殒命游乐场。
醒来时，爱迪已身处天堂，这才发现：那里并...  

-----------------------------
书已经看过很久，具体的情节已经不记得，但是作者独特的想法却一直萦绕于心，时常
拈来回味。
想起一句话，大体的意思是说，家不是在某个地方，而是在什么人的身上。感觉跟这本
书有异曲同工之妙。
被你所爱也深深爱你的人，就是你的天堂。这样的想法使我们即使不得不去承受他们...
 

-----------------------------
Happened to find the pdf version of this book somewhere. I skimmed through the first
few pages, where the author starts the story with "the end"(which reminded me of the
same trick played in the movie Happy Ending). Then I was more than determined to



read t...  

-----------------------------

-----------------------------
中国人说至死不渝，放佛死亡意味着一切的终结。所以，听得多的是生的故事，关于死
亡大多是恐惧或是悲伤的。
然而，故事从死亡开始，讲述的是一个游乐场维修工爱迪老人在天堂遇到的人和事。蓝
皮人、战争中死去的上尉、怨恨纠结的父亲，深爱的妻子，不幸葬身火海的小女孩。这
五...  

-----------------------------

-----------------------------
我承认自己是一个目不识书的人。很多名著都没读过。不过在我的生命里确有那么几本
好书在心底为我做精神支柱。它就像一座灯塔。照耀着我成长的道路。愿时间，赋予我
智慧和勇气，在这条道路上，一直走下去。
《你在天堂里遇见的五个人》这个故事讲的是一个名字叫爱迪的人，...  

-----------------------------
导读中写道：“假如你觉得自己满腹经纶，恨不得有一群弟子跟在后头随听随记，再编
一部《论语》，这本书可以不看。这本书是写给准备‘听话’而不是‘说话’的人读的
。”这样的导读引起了我的好奇心，实在是想看看它到底要“说”什么。
读过类似的一本谈论生死的书名字叫《...  

-----------------------------
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