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近十多年来，由于我国经济情况的好转，传染病已逐渐减少，卫生技术人员对传染病的
防治意识也渐淡薄，表现在今年春季广州和北京传染性非典型肺炎（SARS）流行时，
很多医院传染性非典型肺炎感染了急诊科、呼吸科和传染科的医师与护士，有些医护人
员还献出了宝贵的生命。虽然经过4个多月上自中央下至基层全体动员，防治SARS取得
了重大胜利，但这场突发的传染病，影响了我国的经济发展、对外交往和社会稳定。同
时也发现我国医疗卫生现阶段的弱点，就是对传染病已遗忘，需要重温35种传染病和一
些新发的传染病，把过去学过的传染病，通过再次培训，温故而知新，为今后一旦再出
现SARS或其他新发传染病，临床各科医师护士均能稍经培训就能全力投入抢救工作。

《临床医护人员传染性疾病防治培训教材》是面对各科各级医师的，内容精练，主要是
叙述各种传染病的病原学、流行病学、临床表现、实验室检查和诊治，重点在预防措施
。除了35种常见传染病外，还包括SARS、埃博拉病毒感染、西尼罗河脑炎、克-雅氏病
、莱姆病，军团菌病等。不包括发病机制，因为大部分传染病病原学是肯定的，如欲了
解详细发病机制则可参考传染病教科书。重点放在预防和诊治，更切合临床医师的需要
。
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