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《影响青少年一生的心理故事》共收录了上百则有关心理的小故事，它除了给我们启示
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之外，作用还不止于此。现在有不少学生一提起写作文就皱眉头，绞尽脑汁也写不了几
个字，这正是因为他们平时不注意积累素材造成的。而《影响青少年一生的心理故事》
中收集的上百则故事则是最好的写作素材，这些故事生动而又具有典型性，孩子们在写
作文时所涉及的命题都可以从《影响青少年一生的心理故事》中找到相对应的素材。
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