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《老子他说》

《老子》，又称《道德经》，是我国道家学派和道教最著名的一部经典。它综罗百代，
广博精微，短短的五千文，以“道”为核心，建构了上至帝王御世，下至隐士修身，蕴
涵无比丰富的哲理体系。本书是著名学者南怀瑾先生关于《老子》的讲记。作者以深厚
的文史功底，敏锐的社会洞察力，对《老子》的内涵作了充分的阐解、辨正和引述。具
有深入浅出，明白通畅的特点。在普及中国传统文化，使深奥的古籍通俗化，专门的学
术大众化方面，作了有益的探索。书末还附有历代《老子》研究书目。

《孟子旁通》

《孟子》是儒家的经典名著，也是研究孟子的生平事迹及其学说的最重要的资料。许多
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激励人心、流传千古的至理名言源出于它。本书是著名学者南怀瑾先生关于《孟子》的
讲记。作者采用“经史合参”的方法，以《孟子》的原文为“经”，春秋战国的社会背
景、人物活动为“史”、并配合其他种种历史故事和社会现象，对孟子立身处世的人格
及其思想影响，作了透彻的讲述。它使读者能在谈笑风生的气氛中，轻松而又深刻地领
受中国传统文化的熏习，增长文史知识，获取人生智慧。书末还附有历代《孟子》研究
书目。
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评论

老子的没有译完，读到后来觉得一般般了。还是看老子原文更好。
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-----------------------------
读国学类的书，总觉得大道理听的耳朵都要起茧子了，可难在用活。很多东西一直在说
，就像很多东西的意义都写在了名字里，可是每天说每天说就是意识不到。说国学博大
精深，大概沉淀不够吧，读起来总是多少觉得老生常谈。

-----------------------------
贴金罗嗦不可爱。讲孟子不如熊逸，讲老子不如陈应鼓。直接跳第八卷。

-----------------------------
大学时看的。老子他说，看了两遍。也许以后还要再看。不知不觉中，里面的很多东西
开始融入我日常的做事、思维。

-----------------------------
书其实买了好几年了，从学校几经周转跟着来京，现在才认真看。当初没有丢是对的，
透过那些历史，会发现新的视角。

-----------------------------
满篇的一个“我”字儿，读完也不容易

-----------------------------
老子和孟子一起读，人生才走得顺遂些，低落时知其雄守其雌，失意时，更要
养浩然正气。

-----------------------------
老子的道德经很玄乎。孟子推行仁政很啰嗦
要是能中和下苏秦的纵横之术应该会更有效果。书中穿插
娓娓道来的一些历史故事确实很有启示啊！另外我也越来越相信因果报应
历史是公平的天秤 可以照见善恶使其原形毕露 因此我们一定要培养仁心仁术
以立己立人。

-----------------------------
最近的案头书，细细的看

-----------------------------
又好久没有读南师的书，于是又好久前开始看，又断断续续看了好久。类似解读，更多



的印象还是在他对论语的见解，对这册或许也是心浮气躁的关系，只在意了些历史故事
而不能耐下心来好好看看古文

-----------------------------
没有第一卷好，读到后面都有点读不下去了。感觉就是写了太多孟子与梁惠王故事里的
东西，深入却少浅出，不如一卷论语轻松

-----------------------------
沉睡在书柜里的将永远沉睡下去

-----------------------------
经史合参。

-----------------------------
南怀瑾先生的著作在引典和考据上有很多错误，而且思想上也未见精纯。但他的这本书
确实很好。在通俗顺畅中，大胆创新，于难解处别出新意。读来津津有味，引人深思。
读南怀瑾此书可促进自己阅读原著的兴趣。

-----------------------------
推荐

-----------------------------
老子人道合一，孟子为国为民则成圣。

-----------------------------
这本书太难懂了。即便有了南老师的注解，依旧那么让人摸不着边。

-----------------------------
胸怀万点墨，却如谦谦竹

-----------------------------
可以感觉出南怀瑾老先生确实货非常多，经常从一点开始扩充到无限远。值得推荐

-----------------------------



南怀瑾先生正是年富力强之时的书，作为经史合参以及学习大纲都十分有帮助。力荐！
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书评

《孟子旁通》—行道难
不知道是不是每一个有本事的人都这么低调。南怀瑾先生在给这本书作序的时候，说自
己才疏学浅，历史上对《孟子》注释的书汗牛充栋，同历史上的文学大师相比，自己算
不得什么，书名不是触类旁通的意思，只是对孟子的一些...  
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