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《中药药理学》是高职高专中药制药技术专业卫生部“十一五”规划教材之一，是根据
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高职高专教育特点和培养目标，以培养技能型、应用型人才为主；满足岗位需要和社会
需要；理论知识以“必需，够用”为度，强调实用性，体现先进性，使学生具备必需的
理论基础知识及相应的运用能力而编写的。中药药理学是以中医药基本理论为指导，运
用现代科学方法，研究中药和机体相互作用及规律的一门学科。本课程结合目前中医药
现代研究的成果，重点介绍中药药理作用产生的机制及其物质基础。它是中药相关专业
的一门专业课，也是中医相关专业的专业基础课。

本教材内容分为总论及各论。总论重点讲述中药药性理论的现代研究、影响中药药理作
用的因素等基本理论和知识，介绍中药药理作用的特点、中药复方药理、中药药理研究
思路。各论按中药学传统分类法分类，包括概述、常用单味中药和常用复方三部分，重
点介绍与各类中药功效相关的药理作用，常用单味中药和常用复方的主要化学成分、药
理作用、现代应用及不良反应等。通过课堂讲授和自学，学生能够熟悉中药基本理论和
知识的现代科学内涵；掌握与常用中药功效主治相关的药理作用和现代应用；熟悉中药
药理作用的机制和物质基础；了解中药药理学研究的成果和现状。
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设计的挺贴心，每章都有小结和表格；大概是因为知道没人背吧？
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