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《寻找世界心灵地图(附光盘般若心经演义)》讲述了:眭澔平以苦行僧般自助旅行的方式
，20余年走访近180个国家记录所见所闻。独步全球，也完成这部足以传世的图文影音
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全方位作品。他在丰盛的经历和悲天悯人的赤子之心中融入细腻情感，书写人与人之间
超越民族、国界、地区的爱与悲伤。以及国际民俗文化间的交流对比、古文明的实地探
险研究。他的文字隽永深情，精致柔美，处处流露敦厚开阔的人文关怀。朱西宁、三毛
、柏杨、吴祖光等对他的文章都极为推崇，盛赞他的文字“有贵气”，“文章中读得到
生动的图像”，有“徐霞客的气魄”，读他的文章有种“如沐春风充满愉悦的感受”。

在本书中，眭澔平把《般若心经》分为“放下、修持、辩证、归零、分享”五个层次，
结合在环球旅行中与不同背景的人们、甚或物种之间共同生活交流所得的感悟，修行无
疆大爱，永葆赤子童心。他以简单自然而生动有趣的角度。重新诠释《般若心经》这部
历久弥新的古代经典；也从现代精神与感怀中，紧扣人性共通的善美真诚，写出动人故
事。他发现：母亲让他学习付出的“爱”，正是训练他与全球天南地北友人之间沟通联
系最好的桥梁——因为他所取的“经”，不只是自然人文天地里横跨千年历史的这部智
慧“经”典，更在突破并超越国际人种语言、文化宗教习俗与各种政治社会障碍藩篱的
四海一家中，始终珍藏记录着一份现代人最柔软敦厚且开阔的人生“经”历。

作者介绍: 

台湾资深文化人眭澔平历经二十年写作出版、电视广播、音乐制作等多元传媒工作，先
后赢得台湾四座新闻与节目“金钟奖”、五座演唱与制作“金曲奖”，以及“台湾文学
奖”、“上海国际音乐节银奖”、“美国亚洲协会年度论文首奖”等多项殊荣；亦曾主
持电影“金马奖”、即席口译马汀世纪催眠秀、担任台大东亚文明研究中心学术计划主
持人。近年专事文学创作、学术研究与旅行拍摄全世界民俗文化纪实影片，并且深入实
地探险走访全球超过一百七十多个国家。
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评论

写的很好 装帧太烂！！！

-----------------------------
世界卑微角落的高贵灵魂

-----------------------------
四颗星给的是作者 眭澔平
，而不是这本书。书中借着心经，一步步演绎下去将他自己的旅行历程，顺带还穿插着
心经和印度教、道教教义对比，感觉得出作者的功底深厚。在书中呈现的这露出水面的
冰山一角，你知道下面一定有一整座冰山。anyway，我非常非常地欣赏这个人。

-----------------------------
依然满书自己的照片，自传多过释经

-----------------------------
眭澔平真了不起

-----------------------------
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书评

知道眭澔平终于在大陆出书的消息，我实在是兴奋得颤抖，立马点鼠标网购n本赠友人
。因为是眭澔平，我才有这份对他无可取代的信心，还没看到书就绝对相信他文字的深
度、震撼力、精彩。
眭澔平是谁？他的身份杂多我实在难以复述。只是太佩服他如何把那么多角色演绎到最
高峰...  

-----------------------------
在这个世界，有些人知识越多越有趣，而另外一些人知识越多越无聊。
晆澔平，一大堆耀眼的光环：走遍一百七十多个国家，主持人、音乐人、作家、义工…
…，三毛的挚友、心灵修行者、大孝子等等等等。
可是在这本书中，我除了看到事件的罗列与卖弄，我只看到枯燥而无聊的文字，...  

http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
寻找世界心灵地图_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	寻找世界心灵地图
	标签
	评论
	书评


