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《教师笑着教书》主要讲述了:笑着教书是教书人生的和谐大法则。因为，“笑”是一
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种心态，“笑”是一种过程，“笑”是一种结果，“笑”是一种策略，“笑”是一种反
应，“笑”是一种追求，“笑”是一种幸福，更是千万教师成功的名片。世间万物的秩
序，需要去发现与遵守。全书5个章节，阐述致使教师幸福人生的五大基点：笑着教书
的认同、笑着教书的“五度”、笑着教书离不开的健康、笑着教书需要培育的“心根”
和笑着教书抵达的“峰顶”，衍生出了52条小规则，细说笑着教书是一种大智慧的体现
。

这是一本促进教师内涵的书。篇篇文章，所指的“现象”会让你恍然大悟，添加的“故
事”会让你触动灵性，你精心的“反思”会让你嫣然一笑，真挚的“建议”会让笑着教
书一生。此书，一群有精神之人的作品；此书，一群有思想之人的作品。其中文字，演
变成了抖搂激昂的精神，聪颖的思想，读时一定会因文见精神，悟时一定会因文新生不
卑，从而有作为，得幸福。
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