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《生活(幸福就是平常心)》讲述了:酸甜苦辣犹未尽，荣辱成败俱无形；淡泊名利身随意
，幸福生活平常心。平常心并非深不可测的玄机，只是平凡人的平常心态而已，就是看
山是山，看花是花，吃饭时吃饭，睡觉时睡觉。平常心所产生的力量是不可估量的，只
有心平气和，才能让生活丰富多彩，使自己满载快乐。
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