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谁都想改变现状，谁都想争气，但是我们不但要争气，还要会争气，有钢使到刃上，争
气争到点子上。许多朋友心怀凌云壮志，行动上却软弱无力，主要反映在争气的方式不
当，没有争到点子上。做事就要做到点子上，如果将所有精力用在最重要的事情上，其
力度可想而知。道理很简单，就像锥子刺物，穿透力很强，因为锥子的力量都集中在尖
端的那一点上，所以才能锐利无比。我们只要将所有力量都用在点子上，就一定能出效
果。首先我们要找对点，然后再针对某点去做。应该从哪些具体的点去做？这就是这本
书的主要内容。
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