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《孩子,妈妈知道你的心理》第一版问世于1959年，一经出版，就立即成为了一部儿童
心理的经典著作，畅销至今，影响了一代又一代的母亲们。塞尔玛·H·弗拉贝格教授
长期致力于临床儿童早期心理发展的研究。在《孩子,妈妈知道你的心理》中，她深入0
～6岁孩子的魔幻心理世界，探微索幽，指出这是孩子一生中既兴奋异常，有时又令孩
子毛骨悚然的阶段，孩子会出现莫名其妙的恐惧或令人费解的行为。她为数千万名家长
了解孩子的心理，正确理解、处理孩子在每个发展阶段所面临的问题，培养心理健康的
孩子提供了支持和指导。
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塞尔玛·H·弗拉贝格，著名儿童心理学教授、加州大学医学院旧金山总医院婴儿-父母

http://www.allinfo.top/jjdd


项目主任，多家美国育儿杂志的专栏作家。
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感受的权利第5篇 结论 第9章 孩子人格的未来发展 各种各样的命运
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我们能防止神经官能症吗？
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评论

非常赞！弗拉贝格不仅是出色的儿童心理学家，也是一名出色的作家。多么难得！

-----------------------------
对理解孩子的心理有很好的作用，醍醐灌顶。

-----------------------------
囫囵吞枣，因为收获甚微，可能太浮躁了。难以tanweisuoyou.

-----------------------------
非常实用，并且易懂的心理学书籍。
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